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    各位家長、小朋友，大家好 ! 我是林姑娘 ! 在過去一年加入荃灣聖母幼稚園這個大家庭，能
夠接觸及認識大家，感到很快樂。雖然每星期只有星期一及四在學校，但讓我最期待是每天
上學時，看到小朋友的笑臉。

今年帶給家長很多挑戰，除了要照顧小朋友，更要擔心不同的生活狀況。在這裏鼓勵大家要
多關心自己，把自己的身體及情緒照顧好，便能把小朋友照顧得更妥當，能建立更好的親子關
係。

歡迎各位家長同小朋友，來找林姑娘聊天 !

社工小叮嚀

學校社工 林施樂姑娘

愛的話語
「媽媽，今天不用上課嗎？Yeah ﹗」 

「媽媽，為什麼要戴口罩，我都沒有生病﹗」

「媽媽，為什麼你今天不用上班呢？」  

「媽媽，為什麼不可以去公園玩？好悶啊﹗」

「媽媽，好肚餓，我想吃…」 

「媽媽，對不起﹗我下次不會再犯了…」 

「媽媽，我什麼時候可以返學？我好掛住…」

    各位家長，我們經歷了差不多長達四個月的停課時間，以上的說話是否常常出現
在你們孩子的口中？ 這些日子不論對成人還是小朋友都過得不容易，作為父母的，除了擔心衛生物資
及食物是否足夠之外，同時又擔心家人的健康，特別是子女，他們年紀小，抵抗力弱，雖然學校已停課，可減低他們受
感染的風險，但卻要解決他們一日三餐，又要解決他們嚷著想這樣、又想那樣；還有問不完、答不了的問題。各位父母，辛苦了﹗

    小朋友，你們在這四個月裏又在家中做了什麼呢？除了每星期與老師談談近況之外，又有沒有跟著老師跳舞、做運動呢？在你們
與老師分享的學習成果相片中，我看到了一張張令我印象深刻，而且又非常難忘的照片。你們認真地跟著老師的教學片段，練習寫字、
做實驗、搓泥膠、玩遊戲、做家務、唱歌及做美勞，我真的感覺你們長大了不少，沒有老師在旁，你們也能夠做得很好、很懂事。最
特別的是，我在你們臉上看到了滿足及成功的感覺，我相信你們也十分努力，學會了自己的事自己做。各位小朋友，辛苦了﹗

    學校的同工，在這四個月停課的日子裏，我深深感受到大家的成長與改變。老師們由最初拍攝教學片段時，表現有點生硬，不知
如何入手，到現在已能想出不同的點子，掌握拍攝及剪接技巧，加上不同的教學材料及網上資源，令教學內容更加豐富、有趣和吸引，
有時候連我也會看到會心微笑，心生佩服。至於文員與職工，他們每天除了忙於文書及清潔工作外，更要忙於為學校搜購防疫物資及
每三星期協助派發「家居學習套」給學生，真的忙碌不已。這樣不分工作界限，心中只為著同一目標而努力，確實令我十分感動。最
後，當然少不了我的戰友-學校行政組同工，大家日以繼夜的商討，為學校行政、課程及大大小小的事務進行討論、計劃、安排及準備，
你們的付出，我代表學校給予你們掌聲。各位同工，辛苦了﹗

    一個令全球都在改變，大家都為之而憂心及擔心的疫情，為我們確實帶來了很多壓力及負面
情緒。但假若我們嘗試用另一個角度去看、去感受，或許我們又不難發現一些，一直在我們身邊
出現，我們需要更加珍惜及感恩的人和事，這些正正是我們每個人都需要的正能量，可以令我們
的生活更有動力，更有朝氣。天父，多謝你﹗
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師師細語

凱
珊
老
師

好開心本年度可以成為幼兒班愛的班

老師，幼稚園不僅是小朋友學習知識

的地方，也是小朋友學習群體生活的

地方。開學初期，看著他們哭著喊 :「媽

媽」，到後來他們投入參與不同活動，再發展

到與同學結伴遊戲，學習接受和面對各種挑戰，他

們成長的每一步，與他們相處的時間，每張活潑可

愛的笑臉，都是我心中最寶貴的時刻，期待他們能

衝破各種挑戰，更進一步，成為勇敢小先鋒。

詠
琳
老
師

我是詠琳老師，是低望班的老師，很

感恩能夠成為荃灣聖母幼稚園的一份

子。這一年的時間中，在校長和各位

老師的指導及幫助下，逐漸融入這裏

的生活。校園裏小朋友們一張張可愛的笑

臉，讓我很快投入這大家庭當中。

轉眼間已經到學期終結，十分欣賞小朋友由凡事要

老師幫忙，到現在逐漸能嘗試自行解決問題。看到

你們各方面的成長，老師也感到很驕傲。希望你們

能繼續努力，享受快樂的幼稚園生活，並能彼此相

愛，像天主愛我們一樣！

大家好，我是低班信的芷曦老師。很

感恩在天主的帶領下，能夠加入荃灣

聖母幼稚園這個大家庭。回想起在學時

期，老師們都會循循善誘地教導和鼓勵

我，讓我決心成為一位幼稚園老師，把這份愛

傳承下去。你們每一位都是獨特的小天使，我很喜

歡和你們相處，深信在這個充滿愛的環境下成長，

日後定能成為愛主愛人的好孩子。

「你教導孩童應行的道路，待他老年時也不會離

棄。」生命影響生命，我期望你們能建立正確的價

值觀，繼續作「地上的鹽 世界的光」。

芷
曦
老
師

大家好，我是今年度新入職的幼兒班

老師，敏琦老師。很感恩能加入荃

灣聖母幼稚園，成為這個大家庭的一

份子。在這裡有幸認識了很多友好的

同事、親切的家長及可愛的小朋友。還記

得有一天上課時，突然有位幼兒對我說:「敏琦老師，

我好鍾意你啊！」甚至有家長告訴我，幼兒每天都

會自覺地起床、刷牙，準備上學，這一切都成為我

工作的動力。儘管偶爾會感到疲倦，但一回想起幼

兒可愛的舉動及家長滿足的笑容，便深深為我打下

「強心針」。期望日後能繼續與你們攜手累積更多

美好的回憶，共同看著小樹苗茁莊成長。                                          

敏
琦
老
師

穎
妍
老
師

大家好，我是今年度新入職的低班老

師，穎妍老師。很感謝天父讓我成為

荃灣聖母幼稚園的一份子，遇見天真

可愛的小朋友。在這裡看到幼兒愉快地

學習，看著他們的笑臉便是快樂的來源。活力充沛

的小朋友常常令我獲得正能量，和他們相處的時間

是最寶貴的回憶。每一位幼兒都是天父獨特的創造，

我們雖然有著不同的臉孔和性格，但能夠在這裡彼

此認識，一同學習，真是值得珍惜。希望天父繼續

保守你們，讓你們在愛中成長，擁有健康和喜樂的

身心。

在荃灣聖母幼稚園的第一年，我成為

了高班信的班主任，感謝天父帶領著

我來到這裡遇見你們。你們就像天父

送給我的禮物，是我工作裡最大的原動

力。還記得第一天上學的時候，你們對「舒

婷老師」這名字總是覺得好奇又陌生，但現在你們

每天上學時都會擁抱著我，我們一起學習、一起遊

戲、一起成長，更常常與我分享你們有趣的想法和

生活點滴……

時光飛逝，你們很快便要升上小學，走進人生另一

個階段，冀盼你們能繼續把這張可愛的笑臉掛在臉

上，迎接日後每一個新挑戰。

舒
婷
老
師

樹
芬
老
師

很高興今年能夠加入荃灣聖母幼稚園

這個大家庭，成為高班望的班主任。

作為老師，最開心看到小朋友逐漸成

長，並樂於探索不同的新事物。當中令

我最印象深刻的是在停課期間打電話給小朋

友，有小朋友跟我說：「樹芬老師，我很想念班中

的老師和同學，好希望能夠快點上學 !」聽到這段說

話，我感到十分窩心。小朋友在學校裏常與老師分

享日常的生活點滴，漸漸地與老師培養了一段亦師

亦友的關係。

高班小朋友即將升上小學，期望他們能夠勇往直前，

積極地踏上人生另一個旅程 !
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50 周年金禧慶祝活動
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童遊戲 . 同樂學
    本園的課程以生活化主題，綜合專題研習及自選學習角的

模式，讓幼兒從遊戲中學習，促進各學習範疇，如：「體能與

健康」、「語文」、「幼兒數學」、「大自然與生活」、「個

人與群體」、「藝術與創意」及「靈育」的均衡發展。本園不

單創設一個充盈著互信和關愛的校園文化，更靈活運用校園空

間，設計多個自選學習角，提供一個具思考及創意的互動學習

環境，賦權予幼兒自主學習能力。幼兒透過與環境、同儕及老

師的互動和交流，從而建構屬於自己的學習經驗。
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專題研習
    在專題研習活動中，老師會由幼兒深感興趣及生活經常接觸

到的事物，作為研習的題目。在過程中，幼兒透過自由討論、探

索、搜集資料、創作和分享等，    學會主動學習、建立責任感、與人合作、也學懂尊重別人的

意見和感受。遇到困難時，幼兒都會嘗試提出不同的方法，從而

建立解難能力。透過親身體驗、製作、向別人介紹和分享等，從

中獲得成就感和滿足感。
    此外，透過專題研習展示日，讓家長親身了解子女的學習成

果，也對他們的表現給予即時的肯定及欣賞，提升幼兒的主動性

和自信心。
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家校心連心

    踏入校園，這裡是花的樂園，我們在這裡耕
耘，我們在這裡收穫，我們的校園是快樂的家
庭，有大家之間的互愛，老師們耐心無私的付
出。

    我在校園裏最開心和同學一起參加小幼苗，
因為我們學會了感恩。

    還有感謝老師為了讓我們能更深刻體驗課本
的知識，更會演繹不同的角色。

    老師，辛苦您們了。

上午高班信

鄭語馨家長

    我是上午高班望 鄭夢熙家長，衷心感謝校
長帶領着優秀的教學團隊，以卓越的教育質量，
給孩子們高水平的學習活動，使孩子們在學校能
健康快樂地成長。

    感謝您們這一年的勤勉耕耘與奉獻。

    在這裡衷心祝福每一位老師身體健康，萬事
順遂！

上午高班望 

鄭夢熙家長

    時間過得很快，從孩子呱呱墜地到牙牙學
語，從一開始離不開家長的身邊，到現在背起小
書包走進學堂，從哭泣著不想上學到現在能高興
地揮手和家長說再見。孩子的成長離不開學校，
也離不開老師。正因為老師的細心呵護，他才會
越來越喜歡上學校。

    每次孩子放學回家，我都會問他在學校的情
况，他都會開心地告訴我，今天學習了哪些知
識，對於老師獎勵他的貼紙，也很珍惜。

    那天聖誕節的活動，我也有參加。學校的氣
氛很好，孩子們唱歌跳舞，非常愉快。老師們也
很照顧每位小朋友，關注到孩子的需要。我也希
望孩子在學校裏能够快樂地學習，茁壯地成長。

下午幼兒班

余慕恆家長

    最令我感到開心的事，是有一天子晴跟我
說：「媽媽我可以自己去廁所！我得嫁！」我看
著她的背影一步一步離開我。我便知道子晴長大
了！衷心多謝每一位老師的教導！謝謝你們的
愛！

下午幼兒班愛 

包子晴家長  

    雖然起初上學時，女兒都會哭，但每當女兒
路過學校門口時，她都會開心地說：「看 ! 這我
的幼稚園 !」。每逢星期五，我都會到幼稚園跟
她一起進行午會和做體操，看到她祈禱時很認真
的樣子，我也感到很欣慰。在聖誕節的時候，我
在台下看着她在台上表演，我感到很驚訝，十分
感謝老師們。

下午幼兒班愛

胡奕鏵家長

    在這一年來，我很開心能參與家長義工，幫
助學校包裝聖誕禮物給小朋友。除此之外，能參
與體驗日與凱進一起上課，看到他上課的過程和
他一起玩遊戲，令我更了解凱進在學校生活的情
況。多謝老師的愛心和教導。

上午高班望

謝凱進家長
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宗教課活動

主愛天天伴我

教育主日

敬禮聖母遊
行禮

聖誕祈禱聚會

開學祈禱聚會
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活動樂繽紛(幼兒班)

我是小廚師

年
宵活 動
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探

索

活

動

模 擬 角 活 動



我們這一家

低班望

幼兒班愛

低班信

10



高班信

高班望
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活動樂繽紛 ( 低班 )

專
題
研
習

參
觀 沙 田 交 通 安 全 公 園
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參觀陽光
笑容小樂

園



14

活動樂繽紛 ( 高班 )

中 秋 節 花 燈 會

參
觀
屏
山
圖
書
館
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參觀蓋
亞有機

農場
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感激每個你

親 子 活 動

出外參觀

年宵活動

明愛賣物會

2019-2020年度家長義工總人數
上午高班信
任恩諾家長  陳敏蕊家長  黃洛鍁家長  劉柏敖家長  文琛穎家長  林雋羲家長  鄭語馨家長  黃曉鵬家長  張芊萃家長  
莊芷怡家長  陸柏軒家長  劉廷謙家長  楊悅琛家長  趙蘊慧家長  葉依澄家長  劉智勤家長  劉子謙家長  劉詩穎家長 

下午高班信
楊逸東家長  林皓軒家長  鍾曦彤家長  譚宇洪家長  周俊熙家長  盧子謙家長  巴登央宗家長

上午高班望
尹雍舜家長  楊苡琳家長  劉皜晴家長  羅俊星家長  李心穎家長  葉正康家長  蔡浩灃家長  梁麗瑶家長  何曉柔家長  
譚卓嶠家長  鍾卓霖家長  葉榮曦家長  蔡婧晴家長  關韵妮家長  謝凱進家長  楊浩宏家長  鄺楚晴家長  曾善樂家長  
楊紫悠家長  楊逸琛家長  戴智浩家長  

下午高班望
馮睿思家長  沈佑洋家長  張殷慈家長  王凱珠家長  黃靖程家長  陳祥宇家長  洪柏霖家長 

上午低班信
戴紫宇家長  馮苡喬家長  蔡宇翹家長  曾卓昊家長  林沛羚家長  楊莉靖家長  陳天恩家長  歐鈞御家長  謝皓晴家長  
蘇世杰家長  黃泓皓家長  鄧信恩家長  儲君熙家長 

下午低班信
張子樂家長  林栢匡家長  黃俊諺家長  石一森家長  張涵月家長  余瑾恒家長  何嘉懿家長  周一帆家長  宋悅希家長
王錦程家長

上午低班望
相文哲家長  林梓夏家長  周進泓家長  張懿晴家長  鄭曉晴家長  吳俊熹家長  梁嵃童家長  林卓穎家長  李嘉悠家長  
余巧然家長  湯駿鋒家長  李穎甯家長  羅琛媃家長  劉楷曦家長 陳昊昕家長

下午低班望
黃鉑然家長  蘇梓棠家長  林筱鈺家長  莊森源家長  楊鈜哲家長  易進昇家長  梁梓軒家長  肖子謙家長  陳彥霖家長  
陳芃貝家長  張朗盈家長  黃傲方家長

上午幼兒班愛
彭暐軒家長  曾柏深家長  黃心悠家長 王盛淇家長  張瑋晨家長  任恩祈家長  張譽騰家長  趙文迅家長 彭心玥家長  
黃穎翹家長

下午幼兒班愛
葉晉仁家長  鍾漢樺家長  李恩穎家長 王思悅家長  鍾曦賢家長  曾雅嵐家長

2019-2020年度家長義工人數 :123人

專題研習展示日

借
閱
圖
書

公益金便服日
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制服團隊
基 督 小 幼 苗

快
樂 小 蜜

蜂
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停課不停學
香港賽馬會慈善信託基金

童心輔苗學校社工隊

高
班

家
居學習套成

果分
享
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幼兒班

低班
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我們的驕傲
GAPSK 普通話朗誦比賽執行委員會及北京大學語文教
育研究所合辦之「第三十六屆 GAPSK 全港普通話朗誦
比賽 (幼稚園 )」

姓名 參賽項目 所獲獎項
馮睿思 兒歌獨誦 《打呼嚕》 K3 組 – 亞軍

巴登央宗 古詩獨誦 《鳥嗚澗》 K3 組 – 亞軍
梁麗瑤、於天鍵 二人表演誦 《找夢》 K3 組 – 卓越獎

林晞兒 兒歌獨誦 《打呼嚕》 K3 組 – 卓越獎
林皓軒 兒歌獨誦 《打呼嚕》 K3 組 – 優異獎
陳名儷 童詩獨誦 《小小的船》 K2 組 – 卓越獎
鍾皓宜 童詩獨誦 《小小的船》 K2 組 – 優異獎

鄭美寶校長、莊麗珍副主任、
劉欣渝老師、莊潔玉老師、
郭穎妍老師、廖希敏老師、
何舒婷老師

普通話朗誦比賽

編輯小組：


